REFERAT Seniorradet d. 30-04-2026

Mededato Torsdag d. 30. april 2026 kl. 10:00
Maeodested Madelokale 214 - 10 personer

Kurt Wriedt, Bo Frederiksen, Anette Jensen, Anna Murmann, Inge V

Modedeltagere Hansen



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsorden

Meddelelser fra formanden
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Meddelelser fra centret

Sager 1 hering

Opfoelgning pa spergsmal til centret

Orientering; Kvalitetsundersegelse af hjemmeplejen

Orientering; ZAldreloven, Status pa pleje- og omsorgsforleb

Kommende moder

Eventuelt



Godkendelse af dagsorden

RESUME

Dagsordenen godkendes.
Folgende medlemmer af seniorradet var fraveerende:

Anna Murmann

INDSTILLING

Ikke relevant.

BESLUTNING

Ikke relevant.



Meddelelser fra formanden

RESUME

Formanden informerer om diverse meddelelser.
Seniorradet har fglgende gnsker til administrationen:

» Seniorradets folder opdateres med rettelser i indhold og opsaetning. Der gnskes
mgrkere baggrund og haeftet ryg. Medlemmerne fremsender mailadresser til
udvalgssekreteer Rikke Mglsted. Der er aftalt tryk af ca. 100 stk.

= Forslaget om bespisning i Pilehaven kan eventuelt indga som hgringssvar til budget
2027 i efteraret.

= Der gnskes et mgde med radsrepraesentant Allan S. Andersen med orientering om
hans arbejde i Sundhedsradet. Madet foreslas afholdt i efteraret 2026.

= Der gnskes et oplaeg fra demenskoordinator efter den politiske behandling af den
nye demensstrategi i Sundheds- og Omsorgsudvalget, med fokus pa strategi,
handleplan, udvikling i antal borgere med demens pa plejehjem, ny-diagnosticerede
borgere og borgerforlgb. Opleegget foreslas afholdt pa Seniorradsmadet i oktober.

= Seniorradet anbefaler, at administrationen udarbejder en pargrendepolitik.
Formanden fremsender eksempel fra Hvidovre Kommune.

= Seniorradet planleegger et feellesmade med Drager Aldrerad.

= Der ggres opmaerksom pa, at leder Barbara Budtz Haller har udarbejdet en
undersggelse af aeldreomradet med fokus pa sociale forhold.

INDSTILLING

Ikke relevant.

BESLUTNING

Ikke relevant.



Meddelelser fra medlemmer

RESUME

Medlemmerne orienterer om diverse meddelelser.
Seniorradet har deltaget i felgende mader siden det seneste seniorradsmgde i marts:

= Netveerk under Sundhedsrad Amager og Vestegnen, den 16. april 2026

= Cafeaften pa Tagenshus for beboere, pargrende, frivillige, foreninger mfl. Det var
forste gang at det blev afholdt pa Tagenshus.

= Seniorradet beder om modtage invitationer til lignende arrangementer.
Administrationen sikrer kontakten mellem seniorradet og plejehjem.

» Mgde i Danske ZAldrerad

Forarsfesterne for hjemmeplejens beboere den 20. maj: Bo og Kurt vil maske gerne veere
frivillige til forarsfesten.

INDSTILLING

Ikke relevant.

BESLUTNING

lkke relevant.



Meddelelser fra centret

INDSTILLING

Ilkke relevant.

BESLUTNING

lkke relevant.



Sager i haring

RESUME

Sager i hgring foreligges seniorradet.

Uddybende bemarkninger

Ingen sager i haring.

INDSTILLING

Ikke relevant.

BESLUTNING

Ikke relevant.



Opfalgning pa spagrgsmal til centret

RESUME

Seniorradet orienteres om opfelgning pa spagrgsmal til centret.

= Centerchefen fulgte op pa Seniorradets spargsmal om kapaciteten pa daghjemmet.
Der er ikke kapacitetsudfordringer, og tilbuddet er godt benyttet, bl.a. ved at flere
borgere deltager flere dage om ugen. Adgang til daghjemmet sker via visitation.

= Budgetorientering vedrgrer budget 2026. Seniorradet vil fa en introduktion til
budgettet 2026/2027. Det er planlagt pa seniorradsmgdet i august.

= Der planlaegges en ny introduktion til FirstAgenda i juni.

= Formanden Kurt skal have udleveret en ny Ipad, da den gamle er foreeldet.

Uddybende bemarkninger

Ingen bemaerkninger.

INDSTILLING

Ilkke relevant.

BESLUTNING

Ikke relevant.



Orientering; Kvalitetsundersggelse af hjemmeplejen

RESUME

Seniorradet orienteres om Aldreministeriets kvalitetsundersggelse af hjemmeplejen i
Tarnby Kommune, samt hvordan centret arbejder med indsatser relateret til
undersggelsen.

Uddybende bemaerkninger

/Eldreministeriet offentliggjorde i september 2025 brugertilfredshedsundersagelser af
hjemmeplejen i alle kommuner. Resultaterne for Tarnby Kommune gennemgas pa
seniorradsmgdet. Undersggelsen er baseret pa besvarelser fra 417 borgere i kommunen.

INDSTILLING

Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed indstiller til Seniorradet:
1. at brugertilfredshedsundersggelsen tages til efterretning

BESLUTNING

Orientering taget til efterretning



Orientering; Aldreloven, Status pa pleje- og omsorgsforigb

RESUME

Pleje- og omsorgsforlgb er en central del af eldreloven, der tradte i kraft 1. juli 2025.
Loven fastleegger, at helhedspleje skal tilbydes som fa, sammenhangende og rummelige
forleb med ét samlet ansvar og en tveerfaglig indsats omkring borgeren. Tarnby
Kommune har besluttet at arbejde med fem forlgb med et forebyggende, rehabiliterende
og vedligeholdende sigte, hvor hjeelpen lgbende kan tilpasses borgerens behov.

Pa det seneste made i Seniorradet blev der givet en introduktion til centrets arbejde med
implementeringen af eeldreloven, herunder lovens baerende veerdier, rammer og indhold.
Aldreloven er en del af den samlede eeldrereform, der blev vedtaget den 19. december
2024.

| denne sag praesenteres Seniorradet for centrets arbejde med de fem nye pleje- og
omsorgsforlgb i eeldreplejen, som udger en central del af eeldreloven.

Punktet rykkes til naeestkommende made i maj

Uddybende bemaerkninger
/ldrelovens vardier og principper

/ldreloven tradte i kraft 1. juli 2025. Loven preeciserer, at kommunalbestyrelsen skal
tilvejebringe rammer for en aldrepleje, der med udgangspunkt i den aeldres aktuelle
livssituation og behov understatter en alderdom, som er praeget af mest mulig livsgleede,
selvhjulpenhed og tid til omsorg og naerveer.

Aldreloven beskriver rammerne for fremtidens zeldrepleje med afsaet i tre baerende veerdier:

= Den aldres selvbestemmelse
= Tillid til medarbejderne og den borgernaere ledelse

= Et taet samspil med pargrende, lokale faellesskaber og civilsamfund

Med eldreloven indfgres helhedspleje der tilbydes som fa& sammenhaengende og rummende
pleje- og omsorgsforlgb.

Helhedspleje indebeerer, at én leverandgr — uanset om denne er kommunal eller privat — har
det samlede ansvar for borgerens forlgb. Indsatsen tilrettelaegges tveerfagligt og
helhedsorienteret inden for rammerne af fa rummelige pleje- og omsorgsforlgb.

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede den 26. maj 2025, at Center for Rehabilitering,
Omsorg og Sundhed arbejder med fem specifikke pleje- og omsorgsforlgb. Forlgbene har et



gennemgaende forebyggende, rehabiliterende og vedligeholdende sigte, og omfatter hjeelp og
stgtte til personlig pleje, n@gdvendige praktiske opgaver og genoptraening ved fysisk
funktionsnedseettelse forarsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en
sygehusindlaeggelse.

Implementeringen af fem specifikke pleje- og omsorgsforlgb i aldreplejen

Som led i implementeringen af aeldreloven har Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed
omlagt eeldreplejen til fem sammenhaengende og rummelige pleje- og omsorgsforlab.
Forlabene understatter lovens intention om helhedspleje gennem én samlet, tvaerfaglig og
koordineret indsats omkring borgeren.

Erfaringer fra et pilotprojekt med afklaringsforlab har kvalificeret de tveerfaglige teams
tilretteleeggelse af indsatsen omkring borgeren. Erfaringerne viser, at et afklaringsforlgb pa 14
dage for nyvisiterede borgere, styrker afklaringen af borgerens plejebehov og bidrager til en
mere malrettet indsats fra start. Indsatsen tilrettelaegges i teet dialog med borgeren med
respekt for dennes selvbestemmelse og med fokus pa at sikre hurtig og relevant stgtte, der
understatter borgerens mulighed for at blive sa selvhjulpen som muligt.

Forlgbsstruktur
Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed arbejder med folgende forlgbsstruktur:

Afklaringsforlab (14 dage)

En visitator har pa forhand fastlagt det faglige behov. | Igbet af de 14 dage samarbejder
hjemmeplejen og terapeuter fra hverdagsrehabiliteringen med borgeren om at tilrettelzegge den
konkrete hjeelp.

Visitation til forlab
Efter afklaringsforlgbet visiteres borgeren med fortsat behov til forlab A, B, C eller D.

= Forlgb A: Let/moderat statte
Borgeren er den aktive part og modtager stgtte til personlig pleje, praktisk hjeelp og/eller
genoptraening.

= Forlgb B: Udvidet statte
Borgeren deltager i opgavelgsningen og modtager statte til personlig pleje, praktisk hjeelp
0g genoptraening i stgrre omfang end i A.

= Forlgb C: Omfattende stotte
Borgeren har behov for hjzlp til alle opgaver, herunder personlig pleje, praktisk hjaelp og
eventuel genoptraening.

= Forlgb D: Praktisk hjeelp
Kombineret med forlab A/B/C eller som szerskilt forlgb, der alene omfatter nadvendige
praktiske opgaver.

Forlgbene er s& rummelige og fleksible, at hjaelpen og stetten Igbende kan tilpasses inden for
det tildelte forlgb i takt med udviklingen i borgerens behov, uden der skal treeffes en ny
afgarelse. Det skaber en mulighed for en fleksibel og sammenhaengende indsats, hvor



borgeren kan blive i samme forlgb laengst muligt. Opstar der vaesentlige aendringer i borgerens
behov, som ikke kan rummes indenfor det tildelte forlab, skal borgerens samlede situation
vurderes pa ny af det tveerfaglige team, samt i dialog med borgeren, og visitationen skal traeffe
en ny afggrelse.

Status pr. 18. februar 2026

Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed fremlaegger det forelgbige tal for antallet af
borgere opstartet i hvert pleje- og omsorgsforlgb, status 18.2.2026:

= Afklaringsforlgb:
= 126 antal borgere har veeret i afklaringsforlgb

= 40 antal borgere er blevet afsluttet uden videre behov for hjeelp/forlab

¢ 86 antal borgere med behov for hjeelp er fordelt pa hhv.
= Forlgb A: 53
= Forlgb B: 11
= Forlgb C: 1
= Forlgb D: 16

Revisitation fra servicelov til zeldrelov. Som led i overgangen til den nye aldrelov skal alle
borgere over 67 ar, der modtager hjeelp og statte, revisiteres. Det sikrer, at indsatsen lever op
til de nye retningslinjer og den enkeltes behov. Revisitation gennemfares i Igbet af 2026 og
skal veere afsluttet senest den 1. januar 2027. For at sikre den rette stgtte vil alle borgere i
malgruppen fa besgg af en visitator. Formalet med besgget er at gennemga den nuvaerende
hjeelp sammen med borgeren og sikre en tryg overgang til rammerne i den nye aeldrelov.

Status pa revisitation pr. 18. februar 2026 er:

¢ 126 antal visitationsbesgag

¢ 105 antal visiteret til forlgb.

Social- og Omsorgsudvalget og Seniorradet bliver pa mgderne i 2026, introduceret til
eldrelovens implementering i forhold til falgende omrader:

e /Eldrereform, implementering af seldreloven i ROS
e /Eldreloven, pleje- og omsorgsforlgb
e /Eldreloven, samarbejde med civilsamfundet

e /Eldreloven, forebyggelsesindsats
Borgerinddragelse

lkke relevant.



Lovgrundlag

Ikke relevant.

@konomi

Ingen gkonomiske konsekvenser.
Pategning

lkke relevant.

INDSTILLING

Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed indstiller til Seniorradet,
1. at tage orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Punktet rykkes til seniorradsmadet i maj.



Kommende mgder

RESUME

Kommende mader drgftes.
Forslag til de kommende mader i seniorradet:

= Maj: Afholdes pa daghjemmet med rundvisning. Fokus pa zldreloven.

= Juni: First agenda introduktion

= August: Introduktion til budget 2027 og hgringssvar fra Seniorradet

= September: Afholdes hos hjemmeplejen, med rundvisning.

= Oktober: Oplaeg ved demenskoordinator

= November: Deltage pa Sundheds- og Omsorgsudvalgsmgde, den 9. november.

= December: @nsker til temaer pa maderne i 2027. Efterfglgende julefrokost med
borgmester, direktar, centerchef og konsulent

INDSTILLING

lkke relevant.

BESLUTNING

Ilkke relevant.



Eventuelt

RESUME

Eventuelt.

INDSTILLING

lkke relevant.

BESLUTNING

Ikke relevant.
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