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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-G01-24-588397

Resume

Dagsordenen godkendes. 

Indstilling

Ikke relevant.

Beslutning

Ikke relevant.



Punkt 2: Meddelelser fra formanden

27.69.40-G01-24-588397

Resume

Formanden orienterer om diverse meddelelser. 

Uddybende bemærkninger

Seniorrådet deltog i Sundhedsugen, som gik rigtig godt. 

Netværket i Danske Seniorråd er lidt stille i øjeblikket. Dette skyldes muligvis, at mange Seniorråd har valg i år. Der er
her et ønske fra Seniorrådet om, at der i Tårnby er valg til Seniorrådet hvert 2. år, hvor det er ca. halvdelen af
medlemmerne der er på valg ved hvert valg, for at undgå, at hele Seniorrådet kan blive udskiftet på en gang. 

 

Indstilling

Ikke relevant.

Beslutning

Ikke relevant.



Punkt 3: Meddelelser fra medlemmer

27.69.40-G01-23-568189

Resume

Medlemmerne orienterer om diverse meddelelser.

Uddybende bemærkninger

Seniorrådet har møde med Ældresagen torsdag d. 30. oktober 2025. Seniorrådet er samme dag indbudt til workshop om
ensomhed i kommunen, som der ikke vurderes at være ressourcer til at kunne deltage i. 

Nogle kommuner er begyndt at indsamle brugte bleer, hvor noget af materialet kan genbruges til nye bleer. 

Indstilling

Ikke relevant.

Beslutning

Ikke relevant.



Punkt 4: Meddelelser fra centret

27.69.40-G01-23-568189

Resume

Centret orienterer om diverse meddelelser.

Uddybende bemærkninger

Der vil fremadrettet være et fast punkt med drøftelse af Ældrelovens værdier. 

 

Indstilling

Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed indstiller til Seniorrådet, 1. at 

Sagen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 5: Høring; Opdateret Demensstrategi v. udviklingssygeplejerske
Suzanne Petri

27.69.40-G01-23-568189

Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede den 10. april 2025, at Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed skal
opdatere Tårnby Kommunes nuværende Demensstrategi.
På mødet den 4. august 2025 godkendte Sundheds- og Omsorgsudvalget en tids- og procesplan for opdatering af Tårnby
Kommunes nuværende Demensstrategi.
Den opdaterede Demensstrategi er 1. udkast. Layoutet i materialet vil blive opdateret inden behandlingen på Sundheds-
og Omsorgsudvalget den 1. december 2025. Materialet er vedlagt som bilag. 

Uddybende bemærkninger

Opdateringen af kommunens demensstrategi for 2026-2031 skal sikre, at indsatsen fortsat er relevant, sammenhængende
og målrettet de behov, som mennesker med demens og deres pårørende står overfor. For at udvikle en strategi der både er
fagligt solid og giver mening i praksis, er inddraget den nyeste viden og nationale anbefalinger, dialog med Seniorrådet –
samtidig med, at der er indhentet erfaringer fra dem, der arbejder og lever med demens i hverdagen.

Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed har samlet input fra både interne og eksterne aktører i arbejdet med
opdatering af Tårnby Kommunes Demensstrategi.

Den opdaterede strategi er første version og hviler på et opdateret fagligt grundlag samt bygger bro mellem viden, praksis
og oplevet virkelighed.

Den bygger videre på de gode erfaringer fra den hidtidige indsats og peger samtidig på nye spor, der skal styrke kvaliteten
og rækkevidden af Tårnby Kommunes tilbud. Strategien afspejler både ændringer i borgernes behov, ny faglig viden og
en ambition om at skabe endnu mere sammenhæng i indsatsen på tværs af kommunen. 

Det nye i strategien er blandt andet:

Et tydeligere fokus på yngre mennesker med demens og deres særlige behov.
En indsats, der tager højde for, at flere borgere fremover vil leve med en demenssygdom.
En prioritering af at gøre plejehjemmene demensvenlige, herunder også etablering af skærmede pladser til borgere
med særlige behov.
Øget fokus på kognitiv og fysisk træning, hvor forskningen viser positive effekter på livskvalitet og funktionsevne.

Efter høring i Seniorrådet vil sagen blive genbehandlet i Sundheds- og Omsorgsudvalget med henblik på endelig
godkendelse af den opdaterede demensstrategi.

 

Økonomi

Ingen økonomiske konsekvenser. 

Indstilling

Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed indstiller til Seniorrådet, at 

Seniorrådet fremsender høringssvar

Beslutning

Seniorrådet har afgivet høringssvar. 

Bilag

Udkast til opdateret demensstrategi Tårnby Kommune - version 2



Punkt 6: Høring; Strategi for velfærdsteknologi v. Simone Gudbjerg og
Micaëla Munksgaard

27.69.40-G01-24-588397

Resume

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede den 16. juni 2025, at Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed skulle
udarbejde en strategi for velfærdsteknologi. Den 4. august 2025 godkendte udvalget tids- og procesplanen for arbejdet.

I denne sag præsenteres første udkast til strategien. Strategien har været politisk behandlet af Sundhed- og
Omsorgsudvalget d. 7. oktober 2025

Uddybende bemærkninger

Høring i Seniorrådet

I denne sag præsenteres første udkast til strategien for velfærdsteknologi. Formålet med høringen er at skabe dialog om
rammesætning samt kvalificere prioriteringerne i strategien.

Det er afgørende, at Tårnby Kommune skaber de rette rammer og betingelser for implementering af velfærdsteknologi.
Kommunen er stadig umoden på området, og derfor er det vigtigt, at der arbejdes ud fra fælles pejlemærker og rammer
både i organisationen og ud i relation til borgere.

Strategien lægger vægt på at styrke borgernes selvstændighed og give dem størst muligt selvbestemmelse i hverdagen.
Velfærdsteknologi skal anvendes, hvor det skaber værdi, er bæredygtigt og giver større fleksibilitet for både borgere og
medarbejdere.

Den endelige strategi for velfærdsteknologi vil blive fremlagt til Sundhed- og Omsorgsudvalget i december 2025. Det
foreslås, at Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed en gang årligt giver en status på implementeringen. Center for
Rehabilitering, Omsorg og Sundhed foreslår desuden at udarbejde en plan for udrulning i første halvår af 2026, efter
strategiens godkendelse. Endvidere foreslås det, at det kommende udvalg i samme periode præsenteres for forskellige
cases.

Som led i ældrereformen udarbejdes en national strategi for udbredelse af velfærdsteknologi i ældreplejen, som udkom
12. september 2025.

Borgerinddragelse

Ikke relevant.

Lovgrundlag

Ikke relevant.

Økonomi

Ikke relevant.

Indstilling

Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed indstiller til Seniorrådet, 1. at 

1. tage strategien til høring.

Beslutning

Seniorrådet afgiver høringssvar. 

Bilag



Oplæg om strategi for velfærdsteknologi Seniorrådet

Strategi for velfærdsteknologi til høring i Seniorrådet



Punkt 7: Opfølgning på spørgsmål til centret

27.69.40-G01-23-568189

Resume

Seniorrådet orienteres om opfølgning på spørgsmål til centret.

Uddybende bemærkninger

Ingen bemærkninger.

Indstilling

Ikke relevant.

Beslutning

Ikke relevant.



Punkt 8: Kommende møder

27.69.40-G01-23-568189

Resume

Kommende møder drøftes.

Uddybende bemærkninger

Status på tilbagemelding af pleje- og omsorgsforløbene fremlægges på Seniorrådsmødet i november. Selvbestemmelse
som emne. 

Oplæg om Ensomhed v. Karin Kappel og kommunens to forebyggelseskonsulenter rykkes til mødet i november. 

Indstilling

Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed indstiller til Seniorrådet, 1. at 

Sagen tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning. 



Punkt 9: Eventuelt

27.69.40-G01-23-568189

Resume

Eventuelt

Indstilling

Ikke relevant.

Beslutning

Ikke relevant.
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