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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

19/3313
Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 18-02-2019

Godkendt.



Punkt 2: Lukket: Efterretning vedrorende Ankestyrelsens afgerelser

19/3313



Punkt 3: Meddelelser

19/3313
Resumé

Orientering, information og referater til udvalget.

Uddybende bemarkninger

1. Almindelig orientering

2. Invitation til sundhedspolitisk konference den 7. november 2019
3. Invitation til politisk debatmede den 25. april 2019

4. Orientering om lov om frit valg til genoptrening

5. Pressemeddelelse om SOSU-praktikpladsaftale 6.2.2019

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

1. at udvalget tager punkterne til efterretning.

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 18-02-2019

Taget til efterretning. Forvaltningen orienterede om tiltag og status pd Plejehjemmet Tagenshus.
Bilag

Invitation til sundhedspolitisk konference den 7. november 2019

Invitation til politisk debatmede

Orientering om ny lov om frit valg til genoptraning

Pressemeddelelse om SOSU-praktikpladsaftale 6.2.2019

To-érig praktikpladsaftale - Februar 2019



Punkt 4: Demenshandlingsplan 2020-2025

18/11698
Resumé

Arbejdsmarks- og Sundhedsforvaltningen fremlegger Demenshandlingsplan 2020-2025 til dreftelse i Sundheds- og
Omsorgsudvalget.

Uddybende bemarkninger

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede pé sit made den 23. april 2018, at forvaltningen skulle udarbejde en plan for
kommunens fremadrettet arbejde med demens.

Demens rammer hvert &r ca. 8000 danskere og mange borgere gar med en ikke udredt eller diagnosticeret demens. 1
Térnby Kommune har mere end 800 borgere en diagnosticeret demens, men kun 128 er kendte af kommunen.

I takt med at der om nogle ar bliver vaesentlig flere borgere over 80 ar i Tarnby Kommune, er der grund til at tro, at
antallet af demente ogsa vil stige.

Demensplanen er opbygget omkring de fire temaer, som er nevnt i kommissoriet:

1. Det demensvenlige Tarnby
2. Rédgivning og oplysning
3. Kompetenceudvikling

4. Tilbud pa demensomrédet.

Derudover indeholder demensplanen en anbefaling for Medicin, Teknologiske hjaelpemidler, Tidlig opsporing samt
Fordele/ulemper ved demensplejehjem.

Endelig har arbejdsgruppen udarbejdet et bud pa en kvalitetsstandard rettet specielt mod borgere med en demensdiagnose.

Heoring
Seniorradet er heringsberettiget

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget

1. at drefte Demenshandlingsplanen 2020-2025.

/MIF

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 18-02-2019



Droftet og inddrages i budgetprocessen for 2020. Heringssvar fra Seniorradet blev omdelt.

Bilag

Demenshandlingsplan 2020-2025



Punkt 5: Revideret Vardighedspolitik

18/20976

Resumé

Kommunalbestyrelsen skal godkende en fornyet vaerdighedspolitik i det forste ar af hver kommunal valgperiode galdende
for de efterfolgende fire ar. Tarnby Kommunes Vardighedspolitik skal saledes fornyes nu, hvorfor der foreleegges

revideret veerdighedspolitik til godkendelse.

Uddybende bemaerkninger

Det er lovbestemt, at nedenstdende omrader skal indgé i kommunernes veardighedspolitik:

1. Livskvalitet

2. Selvbestemmelse

3. Kvalitet, tvaeerfaglighed og sammenhzng i plejen
4. Mad og ernzring

5. En veerdig ded

6. Pargrende

Verdighedspolitikken for Tarnby Kommune er blevet opdateret, séledes at den lever op til kravene. Samtidig er layout pa
vaerdighedspolitikken opdateret.

Den reviderede Vardighedspolitik implementeres inden for eksisterende driftsbudget.
Hering
Verdighedspolitikken sendes til hering i Seniorradet.

Lovgrundlag

f. Bekendtgarelse om vardighedspolitikker for @ldreplejen & 29. januar 2018, Vardighedspolitik skal revideres det forste
ar af hver valgperiode, dvs. aktuelt i 2018.

Okonomi

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

1. at godkende den reviderede vaerdighedspolitik

/kam

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 18-02-2019

Godkendt. Heringssvar fra Seniorradet blev omdelt.



Bilag

Verdighedspolitik 2019



Punkt 6: Hering, Sundhedsaftale 2019-2023

17/18081
Resumé

Sundhedsaftalen 2019-2023 mellem Region Hovedstaden og kommunerne i regionen skal vere indgaet inden 1. juli 2019.
Udkast til sundhedsaftalen er sendt i hering med heringsfrist d. 28. februar 2019. 3 fokusomrader og 5 méal indgar i
udkastet og er udvalgt efter bred dialog med politikere, patienter/borgere og fagfolk. Arbejdsmarkeds- og
Sundhedsforvaltningen indstiller til godkendelse af aftalen. Heringsudkast og heringssvar er vedlagt som bilag.

Uddybende bemaerkninger

Processen med udarbejdelse af sundhedsaftalen 2019-2023 startede i juni 2017 med et politisk dialogmede, hvor
politikere pé tveers af de 29 kommuner dreftede, hvad der er vigtigst i den kommende aftale. I perioden indtil november
2018 har der veeret afholdt diverse temadreftelser og dialogmeder med inddragelse af politikere, patientforeninger og
brugere, interesseorganisationer, fagpersoner og ledere.

Udgangspunktet for aftalen har veret et feelles onske om at lave en klar og fokuseret aftale, der, pa bade det somatiske og
psykiatriske omrade, afspejler en fzlles vision om:

Mere sammenhang i borgerens forleb
Mere lighed i sundhed

Mere samspil med borgeren

Mere sundhed for pengene

e o o o

Resultatet er blevet en forenklet aftale med felgende tre fokusomrader og fem mal:

Fokusomréde: Sammen om eldre og borgere med kronisk sygdom

¢ Alle borgere med flere sygdomme oplever en samlet indsats med udgangspunkt i deres behov og ensker.
¢ Alle @ldre syge borgere opholder sig der, hvor deres behov varetages bedst.

Fokusomrade: Sammen om borgere med psykisk sygdom

¢ Alle borgere med psykisk sygdom oplever, at der tages hdnd om deres samlede behov — ogsa i forbindelse med
anden sygdom.

Fokusomrade: Sammen om bern og unges sundhed
o Viudvikler og styrker vores samarbejde om tilbud til sirbare gravide og smabernsfamilier med afsat i deres behov

0g ressourcer.
¢ Alle bern og unge, der viser tegn pa mental mistrivsel, far den rette hjelp i tide.

Efter heringsperioden bearbejdes aftaleudkastet og sendes efterfelgende til godkendelse i i Regionsradet og alle
kommunalbestyrelser. Sundhedsaftalen sendes til endelig godkendelse i Sundhedsstyrelsen senest 1. juli 2019.

Heoring



Heringssvar er vedlagt i bilag 2

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

1. at godkende forslag til heringssvar.

/kam

Bilag

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 18-02-2019

Tiltradt.
Bilag

Heringsudkast Sundhedsaftale 2019 - 2023.pdf

Heringssvar



Punkt 7: Hospitalsplan 2025

19/2647
Resumé

Tarnby Kommune har modtaget Region Hovedstadens Hospitalsplan 2025 til hering med henblik pa afgivelse af
haringssvar.

Uddybende bemarkninger

I Hospitalsplan 2025 er der stort fokus pa effektiv drift og mest mulig sundhed for pengene. De ressourcemaessige
besparelser skal opnés ved at samle afdelinger og funktioner pa faerre matrikler, men ogsa ved at omlagge
hospitalsydelser til varetagelse af kommuner og praktiserende laeger. Planen navner ingen konkrete malgrupper for denne

losning, ej heller bliver der taget stilling til skonomi eller rekrutteringsvanskeligheder i forhold til laeger i almen praksis
og sundhedsomradet i gvrigt.

Térnby Kommune finder det positivt, at man med planen fastholder den nuverende akutte og medicinske funktion pa
matriklen pa Amager. Dette er seerdeles nedvendigt for de 200.000 mennesker, der bor pd Amager.

Hospitalsplanen tager udgangspunkt i fire politisk vedtagne principper, som satter retning for hvordan, det regionale
hospitalsveasen skal udvikle sig i de kommende ar. De fire principper er: Kvalitet, Sammenhangende patientforlab,
Nerhed og Effektivitet.

Planen beskriver ogsa organisering og fordeling af behandlingstilbud til borgerne. Serligt kan navnes, at kvinde-barn
omradet styrkes med bl.a. etablering af hjemmefodselsordning og fedeklinikker pé regionens fire store fodesteder.
Funktioner inden for psykiatrien samles; for berne- og ungdomspsykiatrien samles sengepladserne pa Glostrup og pé
voksenomradet pd Ny Psykiatri Bispebjerg. Der vil fortsat vaere fokus pa kraeftomradet og den kommende kraftplan for
regionen vil indeholde en analyse af kraeftforlebene, som skal lede frem til anbefalinger for den fremtidige varetagelse og
organisering af kreeftomrédet.

Der er udarbejdet et heringssvar, hvor Tarnby Kommune anerkender de gode takter i planen, men ogsa giver udtryk for
bekymring over opgaveoverdragelse fra hospital til kommune.

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

1. at tage orientering om hospitalsplan 2025 til efterretning samt godkende heringssvaret.
/kam
Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 18-02-2019
Tiltradt.
Bilag

Hospitalsplan2025-dec-2018-hoering.pdf



Heringssvar til Hospitalsplan 2025



Punkt 8: Sundhedsprofil for bern og unge 2018

19/1066
Resumé

Sundhedsprofil for bern og unge i Region Hovedstaden og kommuner 2016/2017 er nu udkommet. Tarnby kommune
skiller sig serligt ud fra kommune-gennemsnittet i Region Hovedstaden ift. den store andel af elever i 9 klasse, der har
problemer med dérlig trivsel og dérlig mental sundhed. Sundhedsprofilen kan bidrage til prioritering og dimensionering af
den sundhedsfremmende indsats til bern og unge i Tarnby Kommune. Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen
indstiller til, at Sundheds- og Omsorgsudvalget drefter sundhedsprofilen, og oversender den til Berne-og Skoleudvalget

Uddybende bemarkninger

Sundhedsprofilen 2016/2017 afdekker sundhedstilstanden blandt bern og unge i kommuner i Region Hovedstaden og

bygger pa data fra tre aldersgrupper: Registerdata pa de nul til 1-arige, indskolingsundersagelser (barnehaveklasse) og
udskolingsundersggelser (9 klasse). Sundhedsprofilen kan bidrage til gensidig leering i kommunerne, samt til malrettet
prioritering, dimensionering og kvalitetsudvikling af de sundhedsfremmende indsatser i kommunerne.

I Sundhedsprofilen skiller Tarnby Kommune sig szerligt ud pa 5 omréder pa 9. klassetrin. Data fra
udskolingsundersggelserne viser, at Tarnby ligger med en statistisk signifikant hgjere andel end gennemsnittet af
kommuner i Region Hovedstaden pa felgende 5 variable:

Trivsel (Region Hovedstaden 13, 2 % og Tarnby 19,5 %)

Psykiske vanskeligheder (Region Hovedstaden 15,2 % og Térnby 22,1 %)
Relationer og netvaerk (Region Hovedstaden 17,3 % og Térnby 23,7 %)
Sevn og treethed (Region Hovedstaden 18,0 % og Tarnby 42,6 %)
Rygning (Region Hovedstaden 7,0 % og Tarnby 15,4 %)

e o o o o

Sundhedsproblemer hos bern og unge kan trakke lange spor ind i voksenlivet, og derfor er en tidlig sundhedsfremmende
indsats en effektiv investering i befolkningens sundhed. De ovennavnte problemstillinger adresseres i Sundhedsstyrelsens
forebyggelsespakke om mental sundhed. Implementeringen af denne forebyggelsespakke er i gang, og felgende
igangvarende indsatser fra sundhedsplejen kan fremhaves:

¢ Udskolingsundersogelserne flyttes fra 9 til 8 klasse, for at have fokus pa tidlig opsporing og iverksattelse af tidlig
indsats

o Fra 2019 tilbydes sundhedspaedagogiske aktiviteter til 1. og 6. klasser, hvor udvikling af handlekompetencer spiller
en central rolle, og hvor fokus bl.a. er sundhed, selvverd og selvtillid.

Sundhedsstyrelsen anbefaler, at den forebyggende og sundhedsfremmende indsats pa omrédet prioriteres og loftes i
tvaerfagligt regi. Forvaltningen foreslar, at sundhedsprofilen teenkes ind som indsatser i den fremtidige sundhedsplan i
Tarnby Kommune.

Lovgrundlag

Sundhedsloven §119, §§120-126

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,



1. at drefte resultaterne i sundhedsprofilen i relation til eksisterende indsatser med fokus pé trivsel og mental sundhed
hos bern og unge, og at resultaterne oversendes til Barne- og Skoleudvalget til dreftelse.

2. at resultaterne i sundhedsprofilen inddrages i det pdgaende arbejde med implementering af forebyggelsespakker,
samt i udarbejdelsen af Tarnby kommunes nye sundhedsplan.

/kam

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 18-02-2019

Taget til efterretning. Sagen videresendes til Borne- og Skoleudvalget og tages sidenhen op igen i Sundheds- og
Omsorgsudvalget.

Bilag

Sundhedsprofil for bern og unge i Region Hovedstaden og kommuner 2016-17 med forside.pdf



Punkt 9: Budgetopfelgning og statistik pa Sundheds- og Omsorgsudvalgets
omrade - januar 2019

18/32323
Resumé

Der fremlagges sag til efterretning vedrerende den gkonomiske udvikling og forventede regnskabssken pé udvalgets
servicedriftsomrader pa baggrund af 1 maneds forbrug i 2019 samt regnskabsresultatet for 2018.

Uddybende bemarkninger
Med udgangspunkt i regnskabsresultatet for 2018 samt 1 méneds forbrug for 2019 kan der - pa dette meget tidlige

tidspunkt — umiddelbart imadeses en budgetudfordring i sterrelsesordenen 5 mio. kr. pa udvalgets omrader samlet set i
2019.

Servicedriftsomrdde Regnskab 2018 (pl-2019) Budget 2019

Voksenhandicap 187,1 181,1
Plejehjem mv. 199,3 200,6
Hjemmepleje 126,7 130,2
Sociale formal 5.4 5.8
Hjelpemidler 25,9 27,9
Sundhedsordninger  241,2 234,3
I alt 785,5 779.,9

Budgetudfordringen vedrerer primert voksenhandicapomrédet og specialiseret genoptrening under sundhedsomradet.
Resten af udvalgets omrader forventes som udgangspunkt at vaere i balance med budgettet.

Stigningen i udgifterne fra regnskab 2018 og budget 2019 pé xldreomridet (plejehjem og hjemmepleje) skyldes, at
omradet med budget 2019 er tilfort en pulje 5,0 mio. kr. til at styrke indsatsen.

Voksenhandicapomradet er fortsat presset pa keb af botilbud, hvor enhedsprisen forventes hgjere end budgetteret, grundet
prisudviklingen og kompleksiteten i de aktuelt visiterede borgere pé botilbud. Forventningen er pa nuvarende tidspunkt
en budgetudfordring pa ca. 3 mio. kr. pa omradet.

Pa sundhedsordninger og genoptrening forventes en budgetudfordring pé ca. 2 mio. kr., der kan isoleres til specialiserede

genoptreningsforleb, som er for komplekse til Tarnbys eget tilbud, og derfor kebes 1 andre kommuner. Udgiften er koblet
op paé relativt fi cpr-nr. og udskrivninger fra hospitaler, hvorfor det kan vare svert at forudse, men i 2018 var den samlede
merudgift til omrédet pa 3 mio. kr.

Ovenstdende budgetudfordringer vil bliver fulgt negje og adresseret i de kommende budgetopfalgninger til udvalget.



Okonomi

Efter 1 maneds forbrug er det overordnede billede, at der er forbrugt felgende af budgettet:

Nettoforbrugsprocent januar 2018: 3,3 %

Nettoforbrugsprocent januar 2019: 4,1 %

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

1. at sagen tages til efterretning.

/MIF

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 18-02-2019

Taget til efteretning.
Bilag

Budgetopfelgning ultimo januar 2019
Statistik pd handicapomradet januar 2019.pdf
Statistik pa eldreomradet januar 2019
Statistik fritvalgsomradet januar 2019.pdf

Statistik pa sundhedsomradet januar 2019.pdf



Punkt 10: Eventuelt
19/3313
Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 18-02-2019

Udvalgsformanden navnte vigtigheden af, at man tydeligt tilkendegiver, hvis man egnsker at afgive dissens til en
beslutning.
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