REFERAT Seniorradet d. 28-05-2026

Meadedato Torsdag d. 28. maj 2026 kl. 10:00
Maeodested Madelokale 214 - 10 personer
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Modedeltagere Hansen
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-G01-26-611555
Resume

Dagsordenen godkendes.
Indstilling
Ikke relevant.
Beslutning

Ikke relevant.



Punkt 2: Meddelelser fra medlemmer

27.69.40-G01-26-611555
Resume

Medlemmerne orienterer om diverse meddelelser:
¢ Seniorradet ensker at planlaegge et borgermede i november om @ldreloven. Planlaegningen settes pé
seniorradsmedet i juni. De gnsker oplaegsholdere fra kommunen fx politikere og administration.
o Emner:

= Aldreloven her og nu
= Aldreloven i Tarnby Kommune

Indstilling
Ikke relevant.
Beslutning

Ikke relevant.



Punkt 3: Meddelelser fra formanden

27.69.40-G01-26-611555
Resume

Formanden informerer om diverse meddelelser.
¢ Seniorradet har deltaget i &rsmede og konference med Danske Aldrerdd. Temaet var @ldreloven, herunder
demografiudviklingen ift. stigende antal @ldre og hvordan civilsamfundet kan understette kommunernes indsats.
o Det blev aftalt pa seniorrddsmedet at Frivillighedsstrategien settes pd et kommende seniorradsmede jf.

medeplan under punktet "Kommende moder".
¢ Seniorrddet anbefaler at T&rnby Kommune anseger om at fa Sociolancen til kommunen.

Indstilling
Ikke relevant.
Beslutning

Ikke relevant.



Punkt 4: Meddelelser fra centret

27.69.40-G01-26-611555
Resume
Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed har udarbejdet et udkast til en ny folder for Seniorrddet. Seniorradet bedes

gennemga folderen og komme med eventuelle kommentarer, rettelser og ensker til indhold og layout. Folderen dreftes
igen pé seniorrddsmedet i juni, hvorefter den kan sendes til tryk.

Indstilling

Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed indstiller til Seniorradet, at
o Sagen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 5: Lukket: Horing; Budgetoverholdelse i 2026 i Center for
Rehabilitering, Omsorg og Sundhed

00.30.12-A00-25-607042



Punkt 6: Orientering; Aldreloven, Status pa pleje- og omsorgsforleb

29.00.00-A00-25-604559
Resume

Pleje- og omsorgsforleb er en central del af &ldreloven, der tradte i kraft 1. juli 2025. Loven fastlegger, at helhedspleje
skal tilbydes som fa, sammenhangende og rummelige forleb med ét samlet ansvar og en tverfaglig indsats omkring
borgeren. Tarnby Kommune har besluttet at arbejde med fem forleb med et forebyggende, rehabiliterende og
vedligeholdende sigte, hvor hjelpen lgbende kan tilpasses borgerens behov.

P& marts medet i Seniorrddet blev der givet en introduktion til centrets arbejde med implementeringen af &ldreloven,
herunder lovens barende verdier, rammer og indhold. ZAldreloven er en del af den samlede @ldrereform, der blev
vedtaget den 19. december 2024.

I denne sag praesenteres Seniorradet for centrets arbejde med de fem nye pleje- og omsorgsforleb i eldreplejen, som
udger en central del af @ldreloven.

Uddybende bemarkninger
Aldrelovens verdier og principper

Aldreloven tradte i kraft 1. juli 2025. Loven praciserer, at kommunalbestyrelsen skal tilvejebringe rammer for en
@ldrepleje, der med udgangspunkt i den @ldres aktuelle livssituation og behov understetter en alderdom, som er preget af
mest mulig livsglade, selvhjulpenhed og tid til omsorg og narveer.

Zldreloven beskriver rammerne for fremtidens @ldrepleje med afsat i tre baerende verdier:

= Den &ldres selvbestemmelse
= Tillid til medarbejderne og den borgernare ledelse
= Et teet samspil med parerende, lokale faellesskaber og civilsamfund

Med zldreloven indferes helhedspleje der tilbydes som fa sammenhangende og rummende pleje- og omsorgsforlab.

Helhedspleje indebeerer, at én leverander — uanset om denne er kommunal eller privat — har det samlede ansvar for
borgerens forleb. Indsatsen tilretteleegges tverfagligt og helhedsorienteret inden for rammerne af fa rummelige pleje- og
omsorgsforleb.

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede den 26. maj 2025, at Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed arbejder
med fem specifikke pleje- og omsorgsforleb. Forlgbene har et gennemgéende forebyggende, rehabiliterende og
vedligeholdende sigte, og omfatter hjelp og stette til personlig pleje, nedvendige praktiske opgaver og genoptraning ved
fysisk funktionsnedsattelse forarsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en sygehusindleeggelse.

Implementeringen af fem specifikke pleje- og omsorgsforleb i zldreplejen

Som led i implementeringen af @ldreloven har Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed omlagt eldreplejen til fem
sammenhangende og rummelige pleje- og omsorgsforleb. Forlebene understotter lovens intention om helhedspleje
gennem én samlet, tvaerfaglig og koordineret indsats omkring borgeren.

Erfaringer fra et pilotprojekt med afklaringsforleb har kvalificeret de tvaerfaglige teams tilretteleeggelse af indsatsen
omkring borgeren. Erfaringerne viser, at et afklaringsforleb pé 14 dage for nyvisiterede borgere, styrker afklaringen af
borgerens plejebehov og bidrager til en mere malrettet indsats fra start. Indsatsen tilrettelaegges i teet dialog med borgeren
med respekt for dennes selvbestemmelse og med fokus pé at sikre hurtig og relevant stette, der understetter borgerens
mulighed for at blive sa selvhjulpen som muligt.

Forlebsstruktur
Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed arbejder med folgende forlebsstruktur:
Afklaringsforlob (14 dage)

En visitator har pa forhénd fastlagt det faglige behov. I lebet af de 14 dage samarbejder hjemmeplejen og terapeuter fra
hverdagsrehabiliteringen med borgeren om at tilrettelegge den konkrete hjalp.



Visitation til forlob
Efter afklaringsforlebet visiteres borgeren med fortsat behov til forleb A, B, C eller D.

= Forleb A: Let/moderat stotte
Borgeren er den aktive part og modtager stotte til personlig pleje, praktisk hjelp og/eller genoptraning.
= Forleb B: Udvidet stotte
Borgeren deltager i opgavelgsningen og modtager statte til personlig pleje, praktisk hjelp og genoptrening i sterre
omfang end i A.
= Forleb C: Omfattende stotte
Borgeren har behov for hjalp til alle opgaver, herunder personlig pleje, praktisk hjelp og eventuel genoptraning.
= Forleb D: Praktisk hjelp
Kombineret med forleb A/B/C eller som serskilt forleb, der alene omfatter nedvendige praktiske opgaver.

Forlagbene er sd rummelige og fleksible, at hjelpen og stetten lgbende kan tilpasses inden for det tildelte forlab i takt med
udviklingen i1 borgerens behov, uden der skal treeffes en ny afgerelse. Det skaber en mulighed for en fleksibel og
sammenhangende indsats, hvor borgeren kan blive i samme forlab leengst muligt. Opstar der vasentlige @ndringer i
borgerens behov, som ikke kan rummes indenfor det tildelte forleb, skal borgerens samlede situation vurderes pé ny af det
tverfaglige team, samt i dialog med borgeren, og visitationen skal treffe en ny afgerelse.

Status pr. 18. februar 2026

Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed fremlaegger det forelebige tal for antallet af borgere opstartet i hvert pleje-
og omsorgsforleb, status 18.2.2026:

= Afklaringsforlgb:
= 126 antal borgere har veret i afklaringsforlgb
= 40 antal borgere er blevet afsluttet uden videre behov for hjelp/forleb

e 86 antal borgere med behov for hjelp er fordelt pa hhv.
= Forlgb A: 53
= Forleb B: 11
= Forlegb C: 1
= Forlgb D: 16

Revisitation fra servicelov til &ldrelov. Som led i overgangen til den nye &ldrelov skal alle borgere over 67 ar, der
modtager hjelp og stette, revisiteres. Det sikrer, at indsatsen lever op til de nye retningslinjer og den enkeltes behov.
Revisitation gennemfores i labet af 2026 og skal vare afsluttet senest den 1. januar 2027. For at sikre den rette stotte vil
alle borgere i malgruppen fa beseg af en visitator. Formalet med besgget er at gennemgé den nuvaerende hjelp sammen
med borgeren og sikre en tryg overgang til rammerne i den nye aldrelov.

Status pa revisitation pr. 18. februar 2026 er:

* 126 antal visitationsbeseog
¢ 105 antal visiteret til forlab.

Social- og Omsorgsudvalget og Seniorrddet bliver pad mederne i 2026, introduceret til eldrelovens implementering i
forhold til felgende omrader:

o Aldrereform, implementering af aldreloven i ROS

o Aldreloven, pleje- og omsorgsforlab
¢ Aldreloven, samarbejde med civilsamfundet

Borgerinddragelse
Ikke relevant.
Lovgrundlag

Ikke relevant.

Okonomi



Ingen gkonomiske konsekvenser.

Pitegning

Ikke relevant.

Indstilling

Center for Rehabilitering, Omsorg og Sundhed indstiller til Seniorradet,
1. at tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.
Bilag

Bilag til sag om nedvendige forandringer jf. Aldrelovens formal



Punkt 7: Opfelgning pa spergsmal til centret

27.69.40-G01-26-611555

Resume

Seniorradet orienteres om opfelgning pa spergsmal til centret.
Uddybende bemarkninger

Ingen bemerkninger.

Indstilling

Ikke relevant.

Beslutning

Ikke relevant.



Punkt 8: Kommende moder

27.69.40-G01-26-611555
Resume

Kommende meder droftes.

Uddybende bemarkninger

Overblik over de kommende meder 1 Seniorradet:

= Afholdes pa daghjemmet med rundvisning.
= Fokus pa @ldreloven og heringssvar.

= First agenda introduktion, kl. 9.30-10.00 v. Dina Hoffgaard. (Husk at medbringe ipads).
= OQOrientering fra Sundheds- og Omsorgsudvalgsmeder.
= Droftelse af ny folder til seniorradet.

= August:
s Introduktion til budget 2027 og heringssvar fra Seniorradet

= September:
= Atholdes hos hjemmeplejen, med rundvisning.
= Orientering fra Sundheds- og Omsorgsudvalgsmeder.

= QOktober:
= Opleg ved demenskoordinator

= November:
= Deltage pa Sundheds- og Omsorgsudvalgsmede, den 9. november.

= December:
= Onsker til temaer pa maderne i 2027.
= Efterfolgende julefrokost med seniorrddet, borgmester, direkter, centerchef og konsulent.

Punkter, der endnu ikke er fastsat pa dagsordenen:

= Frivillighedsstrategi



Indstilling

Ikke relevant.

Beslutning

Ikke relevant.



Punkt 9: Eventuelt

27.69.40-G01-26-611555
Resume

Eventuelt.

Indstilling

Ikke relevant.
Beslutning

Ikke relevant.
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