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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

20/25536

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Godkendt. Mødet afholdes digitalt.



Punkt 2: Efterretning vedrørende Ankestyrelsens afgørelser

20/25536

Resumé

Afgørelser fra Ankestyrelsen fremlægges.

Uddybende bemærkninger

Bilag A - Afgørelse i sag om nødkald.

Medhold.

 

Bilag B - Afgørelse i sag om hjælpemiddel.

Medhold.

 

Bilag C - Afgørelse i sag om hjælpemiddel.

Medhold.

 

Bilag D - Afgørelse i sag om fodindlæg.

Medhold.

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

 

1. at tage afgørelserne til efterretning.

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Taget til efterretning.



Punkt 3: Meddelelser

20/25536

Resumé

Orientering, referater og information til udvalget.

Uddybende bemærkninger

1. Almindelig orientering.
2. Præsentation fra besøg hos Næstved Kommune den 27. november 2020.
3. Oplæg til borgerinddragelse ifbm. Ældrestrategien

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

 

1. at udvalget tager punkterne til efterretning.

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Taget til efterretning. Udvalgsformanden orienterede om det digitale møde med Vordingborg om deres erfaringer med
integreret organisering af ældreområdet.

Bilag

Præsentation fra besøg hos Næstved Kommune den 27. november 2020

Oplæg til borgerinddragelse - ældrestrategi

Læserbrev.pdf



Punkt 4: Oplæg om organisering på ældreområdet

20/20225

Resumé

Som en del af arbejdet med udformning af en ældrestrategi for kommunen, holder Søren K. Foged, senioranalytiker i
VIVE og Ekstern Lektor på Københavns Universitet oplæg for Sundheds- og Omsorgsudvalget.

Uddybende bemærkninger

Søren K. Foged der er senioranalytiker i VIVE og ekstern lektor ved Københavns Universitet vil holde oplæg om
kommunernes organisering på ældreområdet. Oplægget sker som en del af arbejdet med udformning af en ældrestrategi
for Tårnby Kommune.

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

1. at oplægget tages til efterretning.

/Kam

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Oplægget blev drøftet.

Bilag

Oplæg på mandag 14. december 2020 fra VIVE



Punkt 5: Døgnrytmebelysning på Plejehjemmet Ugandavej

20/21098

Resumé

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningens velfærdsteknologiske arbejdsgruppe forelægger installering af
døgnrytmebelysning på Plejehjemmet Ugandavej til politisk godkendelse.

Uddybende bemærkninger

Der bliver flere ældre i fremtiden, hvilket vil kræve mere personale. Om 15 år vil der således skulle bruges 16% mere
personale på det samlede ældre- og sundhedsområde. Da en stor del af det nuværende personale vil skifte job eller bliver
pensioneret, bliver det en stor udfordring at ”skaffe hænder nok”. Om 10 år må det forventes, at kun 2/3 af det nuværende
personale er tilbage.

 

 2020 2025 2030 2035

Personalebehov ældre- og sundhed (2020=Indeks 100) 100 104 110 116

Nuværende personale 80 70 66 61

Nyt personale 20 34 44 55

 

Et element i at skaffe flere hænder er velfærdsteknologi. Derfor nedsatte Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen i
2019 en tværgående Velfærdsteknologigruppe, som løbende skal fremsætte forslag til velfærdsteknologiske løsninger, der
kan skabe merværdi for borgerne i Tårnby Kommune og frigøre medarbejderressourcer til at afhjælpe de fremtidige
rekrutteringsudfordringer.
 

I de seneste år er der kommet fokus på den store betydning god søvn og lys har for livskvalitet, særligt for borgere med
diagnoser. Mange af beboerne på Tårnby Kommunes plejehjem har en demensdiagnose, hvilke ofte fører til en forstyrret
døgnrytme. Når beboerne ikke kan skelne mellem dag og nat, står de op om natten, tænder lyset og ”vandrer”. Det kan
være svært for nattevagterne at få beboerne til at falde til ro igen, og det går ud over beboernes livskvalitet og gør dem
ofte mere plejekrævende. Samtidig er bevægelserne mellem mørke og skarpt lys skadeligt for nattevagternes arbejdsmiljø
og gør det sværere for dem at falde til ro, når vagten er slut.

 

Døgnrytmebelysning giver beboerne en bedre fornemmelse af, hvornår det er nat og dag. Lyset tændes langsomt om
morgenen og blændes langsomt om aftenen. Sammensætningen af stråler i belysningen er ligeledes bevidst sammensat til
at fremme en sund døgnrytme. Eksempelvis fjernes de blå stråler, der hæmmer udviklingen af søvnhormon, i aften- og
nattetimerne, så det bliver nemmere for beboerne at falde i søvn om aftenen – og nemmere for aftenvagterne at falde i
søvn, når de kommer hjem efter endt vagt.

 

Døgnrytmebelysning er de seneste år blevet installeret på både hospitaler, psykiatriske faciliteter og plejehjem med stor
succes. Blandt andet rapporterer Rigshospitalet om en halvering af tilfælde af depression efter de har installeret
døgnrytmebelysning, og et plejehjem i Odense rapporterer om et væsentlig fald i episoder med udadreagerende adfærd
samt sygefravær hos nattevagter.

Der er efterhånden installeret døgnrytmebelysning på mange plejehjem landet over, bl.a. i Slagelse, København, Aarhus,
Viborg, Silkeborg, Vejle, Randers og flere andre kommuner.

 



Udover de positive effekter på beboernes velvære og plejebehov samt medarbejdernes arbejdsmiljø, estimerer Teknisk
Forvaltning at belysningen vil give en besparelse på el på 50.000 kr. årligt.

 

Forslaget er forelagt MED, som er meget positive.

Økonomi

Installering af døgnrytmebelysning i boliger og på fællesarealer på Plejehjemmet Ugandavej koster mellem 1.200.000 –
1.349.000 kr. afhængigt af hvor mange af rummene, der medregnes i tilbuddet.

 

Teknisk Forvaltning har allerede afsat 250.000 kr. til udskiftning af lamper, og disse midler kan derfor bruges til
installering af døgnrytmebelysning, såfremt dette bliver godkendt i Økonomiudvalget. Resten af beløbet er ansøgt ved
Innovationspuljen.

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget, at udvalget over for
Økonomiudvalget anbefaler,

 

1. at godkende installering af døgnrytmebelysning på Plejehjemmet Ugandavej.
2. at Økonomiudvalget godkender finansieringen.

/kam

Bilag
 

 

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Tiltrådt. Sagen er allerede behandlet i Økonomiudvalget og videresendes således ikke.



Punkt 6: Udmøntning af 3,7 mio. kr. fra budgetforlig 2021

20/23595

Resumé

Som en del af det indgåede Budgetforlig for 2021 og overslagsår blev det besluttet at tilføre ældreområdet 3,7 mill. kr. til
mere personale i ydertimerne samt weekenden. Forvaltningen ønsker med denne indstilling af få godkendt udmøntningen
af midlerne på institutionsniveau.

Uddybende bemærkninger

I forbindelse med indgåelse af Budgetforlig for 2021 og overslagsår er afsat 3,7 millioner kr. til mere personale i
ydertimerne og weekenden.

 

Det er forskelligt på de enkelte institutioner på hvilke (yder)tidspunkter, der er størst behov for at styrke normeringen.
Men forliget præciserer, at styrkelsen er målrettet ydertimerne. Forvaltningen foreslår, at den enkelte institution kan lægge
normeringen på de tidspunkter i ydertimerne, hvor der lokalt vurderes at være behov for dette. På ét plejehjem kan det fx
give mest mening at styrke normeringen i aftentimerne/weekend. I hjemmeplejen, kan det være i weekenden, der er mest
behov for styrket normering.

Normeringen foreslås indarbejdet i institutionernes almindelige plejenormering.

Økonomi

Budgettet på ældreområdet er fra 2021 og frem tilført 3.728.031 kr. til øget bemanding målrettet øget bemanding i aften
og weekend. Beløbet er afsat som en driftspulje. Med denne indstilling ønskes det fulde beløb konverteret til lønninger og
vil svare til i alt 7,531 normering. Beregningen af normering er baseret på en gennemsnitlig lønudgift på 495.000 kr.

 

Da midlerne som udgangspunkt er afsat til normering i ydertimer og weekender, er lønudgiften relativt høj pga. tillæg mv.
der følger arbejde i ydertimer og weekender. 
 

Midlerne foreslås fordelt mellem de 5 plejehjem og hjemmeplejen på følgende måde:

Institutioner Normering Lønkr.

Hjemmeplejen            2,424           1.200.000

Plejehjemmet Irlandsvej            1,671             827.113

Plejehjemmet Løjtegårdsvej            1,617             800.432

Plejehjemmet Ugandavej            0,431             213.449

Plejehjemmet Tagenshus            0,741             366.865

Plejehjemmet Pyrus Alle            0,647             320.173

I alt            7,531          3.728.031

 

Påtegning



Den 4. november 2020

Organisations- og Personaleafdelingen fremsender sagen til Økonomiudvalget med oplysning om, at den gennemsnitlige
lønudgift udgør 495.000 kr.

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget, at udvalget over for
Økonomiudvalget anbefaler,

 

1. at godkende udmøntningen af 3,7 mio. kr. fra Budgetforlig for 2021.
2. at godkende oprettelse og frigivelse af 7,531 stillinger.
3. at plejehjemmene tilbagemelder til udvalget senest den 31/3-2020, hvordan den øgede normering er anvendt i

ydertimerne.

/kam

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Tiltrådt dog indgår hjemmeplejen også i tilbagemeldingen. Sagen videresendes til Økonomiudvalget.



Punkt 7: Kvalitetsstandarder 2021

20/430

Resumé

Forvaltningen har gennemgået og revideret samtlige kvalitetstandarder på Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningens
område.

 

Kvalitetsstandarderne beskriver det politiske serviceniveau for den støtte, der ydes til borgerne i Tårnby Kommune.

 

Forslag til kvalitetsstandarder for 2021 fremlægges til godkendelse.

Uddybende bemærkninger

Forvaltningens kvalitetsstandarder er revideret og vedlagt som bilag til dagsordenpunktet. Kvalitetsstandarderne dækker
områderne:

 

Tandplejen
Sundhedscenter
Handicap og Psykiatricenter
Ældrecenter

 

Ændringer og tilføjelser i kvalitetstandarderne er beskrevet i vedlagte bilag.

 

Kvalitetsstandarderne skal revideres en gang årliigt.

Høring

Seniorrådet og Handicaprådet er høringsberettiget. Høringssvarene er vedlagt.

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

 

1. at godkende forslag til kvalitetsstandarder.

/kam

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Tiltrådt dog ønskede udvalget, at forvaltningen undersøger: Forskellen på omfanget af tøjvask for enlige og
gifte/samlevende, omfanget af rehabilitering (7 vs. 14 dage) og recovery samt rengøring herunder nye krav i forbindelse
med affaldssortering, og hvorfor rengøring af tilsandede boliger ikke længere indgår i kvalitetsstandarderne.

Bilag

Forvaltningens kvalitetsstandarder 2021

Ændringer / tilføjelser i kvalitetsstandarder på Sundheds- og Omsorgsudvalgets område - 2020



Høringssvar vedr. kvalitetsstandarder - Seniorrådet

Høringssvar vedr. kvalitetsstandarder - Handicaprådet



Punkt 8: Temadrøftelse om hjemtagelse af rusmiddelbehandling

19/14974

Resumé

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget, at der tages en drøftelse af
hvilke indsatser, der skal indgå i behandlingen i forbindelse med etablering af et lokalt rusmiddelcenter.

Uddybende bemærkninger

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen har i løbet af 2020 arbejdet med forarbejdet til et oplæg vedrørende
hjemtagelse af rusmiddelbehandlingen i Tårnby Kommune. Da anlægsudgifterne ikke kan nå at blive indarbejdet i
budgettet for 2021, har det skubbet projektet et år, hvorfor beslutningen om at hjemtage misbrugsbehandlingen ikke
haster.

 

Hjemtagelse af misbrugsbehandling er et komplekst emne, der involverer mange faglige valgmuligheder, hvorfor
forvaltningen anbefaler en proces, hvor der opbygges kapacitet og faglighed bæredygtighed løbende.

 

Sagen forventes at blive præsenteret på det ordinære møde i 1 kvartal 2021, men forud for oplægget, lægges op til en
drøftelse af hvilke ønsker man i Sundheds- og Omsorgsudvalget har til den behandling, som et lokalt rusmiddelcenter skal
udbyde.

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

 

1. at udvalget drøfter, hvilke indsatser der skal indgå ved hjemtagelse af misbrugsbehandlingen.

/kam

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Drøftet. Udvalget ønsker, at forvaltningens forslag til hjemtagning af misbrugsområdet skal være bæredygtig såvel fagligt
som økonomisk og indgå som et led i en helhedsorienteret indsats overfor borgerne.

Bilag

Oplæg vedr. etablering af rusmiddelcenter



Punkt 9: Udvidelse af serviceniveau: Mulighed for kørsel til træning

20/8774

Resumé

I Budget 2021 udvides kvalitetsstandarden, så det fremover bliver muligt at tilbyde kørsel til borgere, der deltager i
genoptræning/vedligeholdelsestræning jf. Serviceloven §86. Fysio-eller ergoterapeuten vurderer og tilpasser løbende
behovet.

Uddybende bemærkninger

Med budgetforliget 2021 bliver det muligt at tilbyde kørsel til borgere, der deltager i genoptræning eller
vedligeholdelsestræning jf. Serviceloven (SEL) §86 stk. 1 og 2.

 

De borgere, der bevilges træning jf. SEL §86, er primært de ældre borgere med dalende funktionsniveau. I den nuværende
kvalitetsstandard er det ikke muligt at tilbyde vederlagsfri kørsel, og da langt størstedelen af borgerne i målgruppen ikke
har mulighed for selv at transportere sig til SundhedsCenter Tårnby, varetages de fleste forløb i borgernes hjem.

 

Udvidelsen af kvalitetsstandarden betyder, at flere borgere vil kunne modtage træning i SundhedsCenter Tårnby. Dette
giver mulighed for mere målrettede træningsforløb og højere kvalitet i træningen. Samtidig vil terapeuterne spare tid på
transport, og dermed frigøres tid til at varetage flere borgerforløb og reducere og/eller fastholde ventetiderne. Sidst men
ikke mindst bliver borgerne socialt stimulerede og kommer ud og møder ligesindede, hvilket kan bidrage til højere
livskvalitet og reduktion af ensomhed.

 

Det er fysio- eller ergoterapeuten, som i første omgang vurderer behovet for kørsel. Behovet kan ændre sig i løbet af
træningsforløbet i takt med, at borgerens funktionsniveau bedres, hvorfor behovet løbende vurderes og justeres.

Lovgrundlag

Serviceloven §86.

Økonomi

Godkendt i Budget 2021.

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

 

1. at orienteringen tages til efterretning.

/kam

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Taget til efterretning.



Punkt 10: Anbefaling om kommunal indsats til senfølger af COVID-19

20/25846

Resumé

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet rapporten ”Senfølger efter COVID-19 - Anbefalinger til organisering og faglige
indsatser”. Rapporten adresserer bl.a. behov for kommunale rehabiliterende/forebyggende indsatser. Sagen forelægges
udvalget til orientering.

Uddybende bemærkninger

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet rapporten ”Senfølger efter COVID-19 - Anbefalinger til organisering og faglige
indsatser”. Rapporten beskriver, på baggrund af den aktuelle viden, typen af senfølger efter COVID-19, samt håndtering
af disse. Der vil være behov for løbende at opdatere anbefalingerne i takt med, at der kommer ny viden på området.

 

Der er pt. beskrevet flere forskellige følger, nogle af fysisk karakter, bl.a. muskel- og brystsmerter og nedsat
muskelstyrke, andre af mere kognitiv karakter eks. udpræget træthed, hukommelses- og koncentrationsbesvær. Der kan
desuden være følger relateret til den konkrete behandling, fx efter et forløb med intensiv behandling, hvor personen i
kortere eller længere tid efter udskrivelsen er præget af nedsat fysisk, psykisk og kognitivt funktionsniveau.

 

Hovedparten af personer med følger, herunder senfølger efter sygdomsforløb med COVID-19 forventes at komme sig
spontant og uden sundhedsfaglig indsats. Andre vil opleve lette, men mere vedvarende senfølger, hvor der kan være
behov for indsatser i primær sektor, herunder almen praksis og evt. i kommunalt regi. En mindre gruppe personer oplever
uventede eller komplekse og langvarige senfølger i efterforløbet, som bør håndteres gennem en specialiseret
sundhedsfaglig indsats på sygehuset.

 

Ud over den almindelige kommunale opgave med at tilbyde bl.a. hjemmehjælp og genoptræning efter gældende
kvalitetsstandarder, adresserer rapporten også et behov for mulighed for rehabiliterende/forebyggende indsatser bl.a.
fysisk træning, sygdoms-mestring og ernæringsindsats (se bilag 1 s. 13-14). Sidstnævnte indsatser tilbydes i dag i
Sundhedscentret til borgere med KOL, Diabetes type 2, hjertekarsygdom, rygproblemer og cancer.   

 

Senfølgerne er meget heterogene, og der er pt. ikke kendskab til et specifikt evidensbaseret behandlings- eller
genoptrænings/ rehabiliteringstilbud til personer med senfølger efter COVID-19. I praksis vil borgere, der henvises til
afklarende samtale i Sundhedscentret grundet senfølger, derfor blive håndteret individuelt og indsatsen vil blive
sammensat med udgangspunkt i borgernes specifikke behov. Udviklingen på området vil blive fulgt tæt ift. behov for
etablering af specifikke senfølge-tilbud, evt. i tvær-kommunalt samarbejde.

Lovgrundlag

Sundhedsloven §119.

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

 

1. at sagen tages til efterretning.

/kam

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020



Taget til efterretning.

Bilag

SST anbefalinger for senfølger efter covid.pdf



Punkt 11: Året der gik på frivillighedsområdet

20/21205

Resumé

Frivillighedsområdet er i konstant bevægelse og udvikling - og 2020 er ingen undtagelse Covid-19 pandemien til trods.
Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen ønsker at orientere Sundheds- og Omsorgsudvalget om året, der er gået på
frivillighedsområdet.

Uddybende bemærkninger

På frivillighedsområdet, som på alle andre, har 2020 været præget af Covid-19 pandemien. Mange aktiviteter og events er
blevet aflyst eller udsat i 2020. Det gælder klubbernes og foreningernes løbende aktiviteter, men også større events som
Kulturbazar, Friluftsfestival og Frivillig Fredag.

 

Det har dog ikke betydet, at frivillighedsområdet er gået i dvale – tværtimod! Covid-19 situationen har inspireret til nye
aktiviteter, og også inspireret frivillige til at organisere deres eksisterende aktiviteter på nye måder, både lokalt og på
landsplan. Frivillighedskoordinatoren har sparet med de lokale etablerede frivillige om muligheder, men også haft kontakt
med mange Tårnby-borgere som ønskede at være frivillige. Samtidig har Frivillighedskoordinatoren haft en stor rolle i at
udbrede kendskabet til de forskellige muligheder i kommunen.

 

Eksempler på frivillige aktiviteter og frivillig involvering i Tårnby Kommune i 2020:

 

Etablering af hjælpe-netværk:

Tilbud om hjælp med eks. indkøb, hundeluftning, medicinafhentning eller andre praktiske gøremål. Både
organiserede frivillige som f.eks Røde Kors bød ind, men også i lokale Facebookgrupper i Tårnby blev der tilbudt
hjælp til trængende naboer.

 

Digitale løsninger:

Boblberg er rullet ud i Tårnby Kommune. Over 2000 Tårnby-borgere har allerede oprettet sig som brugere på
Boblberg – og mange har fundet sammen i nye fællesskaber. Nogle bindes sammen af fælles interesser – andre
finder sammen, fordi de har fælles udfordringer. Tårnby skiller sig positivt ud ved, at så mange modigt rækker ud
og tør tale - også om det, der er svært.
Ældre Sagen har udviklet aktiviteten Telefonvenner.
Røde Kors og Boblberg er gået sammen om at tilbyde SnakSammen – mulighed for samtalevenner.

 

Plejehjemmene:

På plejehjemmene har der været fokus på at skabe aktiviteter, på trods af besøgsrestriktioner og nedlukning af aktiviteter
med frivillige, eksempelvis:

Kommunens børn har digitalt kunne sende tegninger og billeder til beboere.
Udendørs Qi gong er afprøvet og rickshawture har i perioder også været muligt. 
Dialog og planlægning i gang med de nærliggende SFO`er ift. at skabe udendørs julestemning for
plejehjemsbeboerne.
Kontakt med Ældresagen for at planlægge udendørs musik med 3 musikere.
I det nye år er Ungdomsskolens dansehold klar til at optræde med udendørs forestillinger.

 



Andre aktiviteter:

Sprogcaféen og Venligboerne har arrangeret walk and talks i små grupper for fortsat at kunne hjælpe de mennesker,
de plejer, med støtte og hjælp, praktisk som mentalt.
I Boligorganisationen Tårnbyhuse har frivillige – sammen med den boligsociale medarbejder – varetaget
fællesaktiviteter fra altanerne, hvorfor mange beboere trods nedlukningen kunne danse, træne og synge sammen.
Frivillige, Sprogskolen, Tårnbyhuse og kommunale medarbejdere har gen-etableret netværket for at forebygge
smitte og håndtere smitte med Covid-19 blandt minoritetsgrupper. Fokus for netværket er at sikre relevant
formidling af informationer fra myndighederne, samt sikre at viden om kommunens muligheder bliver delt og, at
alle med behov har kendskab til de mange frivilligt drevne hjælpeindsatser.
Frivillige fra Leg og Lærings klubber (Dansk Flygtningehjælp) tilbød deres hjælp i forbindelse med de mange
ekstra sommerferieaktiviteter for børn og unge, som blev arrangeret af Naturskolen, Boligorganisationen
Tårnbyhuse og Frivillighedskoordinatoren.

 

Vanen tro er der dog også opstået aktiviteter uden relation til Covid-19. Kræftens Bekæmpelse og SundhedsCenter Tårnby
har indgået samarbejde om en café, hvor kræftpatienter, pårørende og efterladte kan komme og møde hinanden, tale
sammen, lave mad, høre foredrag og tage på forskellige ture. Caféen er et fristed, med plads til både sjov og alvor. I
sommermånederne er det Tårnby Naturskole, der stiller lokale til rådighed og Boligorganisationen Tårnbyhuse lægger hus
til caféen i de mørke måneder. Caféen drives af frivillige.

 

Hele Danmarks Familieklubber er det forgangne år også kommet til Tårnby. Projektet, der er et partnerskab mellem
KFUM´s sociale arbejde, FDF og KFUM spejderne, er støttet af den AP Møllerske Støttefond og evalueret af VIVE.
Formålet med Familieklubberne er at skabe sunde fællesskaber, hvor ressourcestærke og sårbare børnefamilier kan spejle
sig i hinanden og lære af hinanden. På sigt kan det give sårbare børn og voksne mod til i højere grad at blive en del af
flere fællesskaber, komme i arbejde, deltage i foreningslivet eller søge hjælp og støtte andre steder. Boligorganisationen
Tårnbyhuse stiller pt. lokaler til rådighed for klubben.

 

Tårnby Kommunes Frivillighedskoordinator gennem flere år har valgt at søge nye veje og har derfor opsagt sin stilling.
Stillingen forventes besat pr. 1. januar 2021, så det gode samarbejde med etablerede frivillige kan fortsætte, og nye
samarbejder kan opstartes – alt sammen til gavn for Tårnby Kommunes borgere. Et af de førstkommende fokusområder
for den nye Frivillighedskoordinator, er ensomhed, særligt ift. kommunens ældste borgere.

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,

 

1. at orienteringen tages til efterretning.

/kam

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Taget til efterretning.



Punkt 12: Velfærdsforløb giver borgere med stomi en bedre livskvalitet

20/14385

Resumé

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede i oktober 2019, at borgere med nyanlagt stomi skulle tilbydes et særligt
tilrettelagt velfærdsforløb. Via individuel støtte, råd og vejledning kan de berørte borgere opnå en tryg tilværelse med
stomi og dermed opnå en højnelse af den oplevede livskvalitet.

 

Erfaringerne for perioden 1. januar – 31. oktober 2020 viser, at borgerne har en oplevelse af, at velfærdsforløbet har været
et positivt tilbud og har medvirket til en højnelse af den oplevede livskvalitet.

Uddybende bemærkninger

I perioden den 1. januar – 31. oktober 2020 er femten borgere med nyanlagt stomi, gennem et særligt tilrettelagt
velfærdsforløb, blevet tilbudt gratis, personlig rådgivning om det at leve med stomi. Formålet med velfærdsforløbet er at
øge borgernes livskvalitet ved at mindske fysiske og psykiske gener fra den nye stomi.
 

Et Velfærdsforløb indledes med et tryghedsbesøg i borgerens hjem. Besøget foretages af en specialuddannet sygeplejerske
fra virksomheden StomiDialog. Under tryghedsbesøget undersøger sygeplejersken borgerens stomi og produkterne hertil
samt spørger ind til borgerens erfaringer med at bruge produkterne.

 

Hvis produkterne medfører gener eller på anden vis fungerer uhensigtsmæssigt, vil sygeplejersken tilbyde borgeren at
anvende alternative produkter, som det fagligt vurderes fungerer bedre. Samtidigt bliver andre udfordringer i forbindelse
med stomien undersøgt vurderet og håndteret, hvis borgeren ønsker dette.

 

Formålet med velfærdsforløbet er at øge borgernes livskvalitet, og dette søges klarlagt ved brug af en række spørgsmål,
der stilles før samt umiddelbart efter gennemførelse af forløbet.

 

Af de femten borgere, der siden den 1. januar 2020 har taget imod tilbuddet om et Velfærdsforløb, har foreløbig fem
borgere gennemført. Den oplevede livskvalitet er blevet markant forbedret hos alle fem borgere.

 

Som led i forvaltningens aftale med StomiDialog er det endvidere besluttet at tilbyde personalet i kommunens
hjemmepleje samt på kommunens plejehjem kurser i stomipleje. Undervisningen finder sted ultimo 2020 og primo 2021.

Borgerinddragelse

Det er frivilligt og gratis for borgeren at få et Velfærdsforløb. Forvaltningen oplever sjældent, at borgere afviser tilbuddet
om et gratis velfærdsforløb. Mange borgere er glade for tilbuddet, og de udtrykker, at de er glade for at kommunen er
opmærksomme på dem og er opsøgende.

Økonomi

Tilbuddet er omkostningsneutralt. Udgiften til borgernes Velfærdsforløb finansierer sig selv gennem lavere udgifter til de
stomiprodukter, som borgerne bruger. Borgerne bruger færre stomiprodukter som følge af, at borgerne har fået produkter,
som fungerer godt for dem. Mindreforbruget forbundet hermed dækker udgiften til velfærdsforløbene.

Indstilling

Arbejdsmarkeds- og Sundhedsforvaltningen indstiller til Sundheds- og Omsorgsudvalget,



 

1. at orienteringen tages til efterretning.

Kam

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Taget til efterretning.

Bilag

Rapport - Evaluering af velfærdsforløbet



Punkt 13: Eventuelt

20/25536

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Ingen bemærkninger.



Punkt 14: Underskriftsark

20/25536

Beslutning i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14-12-2020

Alle mødedeltagerne har underskrevet beslutningsprotokollen.
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